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Checkliste fur lhren Praxisbesuch!

v Bitte bringen Sie lhre Versichertenkarte und einen flr das aktuelle Quartal gulti-
gen Uberweisungsschein |lhres Haus- oder Facharztes mit aussagekraftiger Diag-
nose und Fragestellung mit. Ein glltiger Uberweisungsschein ist eine formelle Vo-
raussetzung zur Untersuchung in unserer Praxis.

v Bitte bringen Sie einen modglichst aktuellen, arztlich gefuhrten Medikamentenplan
(z.B. Bundeseinheitlicher Medikationsplan) zur Untersuchung mit. Der Medikamen-
tenplan ist ein medizinisches Dokument und unabdingbare Voraussetzung fur die
Planung und Steuerung lhrer individuellen medikamentdsen Therapie. Bitte verzich-
ten Sie darauf, selbst einen Medikamentenplan anzufertigen oder einen bereits be-
stehenden Plan selbst handschriftlich zu erganzen. Dies ist ausdrucklich eine arztli-
che Aufgabe! Auch die Vorlage einzelner Medikamentenblister oder Packungsteile
ist nicht winschenswert.

v Bitte bringen Sie lhre kardiologisch relevanten medizinischen Vorbefunde mit. Bit-
ten Sie lhre Hausarztin/lhren Hausarzt darum, dass Ihnen die aktuellen Vorbefunde
zusammen mit lhrem giltigen Uberweisungsschein ausgehandigt werden. Wenn
Sie kurzlich einen ambulanten oder stationaren Krankenhausaufenthalt abgeschlos-
sen haben, sollten Sie bitte den entsprechenden Entlassbericht zu lhrem Untersu-
chungstermin mitbringen. Die Vorlage lhrer kardiologischen Krankengeschichte er-
leichtert ungemein den Uberblick und unterstiitzt nachhaltigen den Untersuchungs-
ablauf.

v Bitte bringen Sie mdglichst aktuelle Laborwerte, nicht alter als 6 Wochen, zur Un-
tersuchung mit. Glnstig ware hier ein kleines Blutbild, Nierenwerte, Kaliumwert, Blut-
zucker und lhre Blutfettwerte.

v Bitte achten Sie auf sportlich legere Kleidung, damit bei Ihnen ggf. eine Ergometrie
(Belastungs-EKG) durchgefuhrt werden kann.

v’ Sind Sie in das DMP KHK eingetragen? Bitte klaren Sie dies zuvor mit Ihrem Haus-
arzt ab.

v Bringen Sie bitte Ihre unterschriebene Erklarung zum Datenschutz zur Untersu-
chung mit. Das entsprechende Formular finden Sie auf unserer Homepage zum
Download.



